O GUIA DE SOBREVIVENCIA DE PAIS DE
CRIANCAS A TRANSITAREM DO
12 PARA O 22 CICLO

APEPES

Associagio de Pais
a Escola Eugénio dos Santo




FUNCIONAMENTO




No 12 dia de aulas ha alguma iniciativa de integracao para alunos e pais?

No inicio de cada ano lectivo € agendada uma reuniao de Pais e Encarregados de
Educacao onde é apresentado o Director(a) de Turma, interlocutor futuro dos pais junto
da escola. Nesta reuniao, sao apresentadas as regras gerais da escola, o Guia do Aluno e
é realizada uma visita guiada as instalacoes da escola.

Nas turmas de 52 ano esta reuniao serve ainda para se proceder a entrega da Caderneta
do Aluno e do Cartao de Aluno.

O Cartao de Aluno, que permite identificar a crianca na escola, deve ser validado a
entrada e a saida da escola, no identificador que esta junto ao portao. Serve também
para utilizacao nos servicos de bar e papelaria, e integra o cartao pré-pago para
consumo de refeicoes escolares.

Nesse 12 dia, também podera encontrar na escola varios elementos da Associacao de
Pais (APEPES) que o podem ajudar a clarificar algumas questdes de ambito geral.



Como sao organizadas as turmas
na transicao para o 52 e 72 ano?

Por norma, as criancas que transitam de
escola ou de ciclo sao divididos pelo
conjunto das turmas existentes, numa
|6gica de paridade de género. Por
norma os alunos mantém-se com 1, 2
ou 3 colegas das suas turmas de origem.

Para ter uma ideia podem sempre consultar os
horarios que vigoraram no ano letivo
2020/2021 (como exemplo) no site do
agrupamento:
https://nsite.aerdl.eu/index.php/alunos/horari
os/turmas-2

Em regra existem cerca de nove turmas
de 52 e de 6.2 ano, sendo que cada
turma tera em média 25 alunos. Mas
atencao: a constituicao das turmas e os
respetivos horarios s6 tem vindo a ser
conhecidos, em regra, na semana que
antecede o inicio das aulas.



O que é e como funciona o Apoio ao Estudo?

As aulas de apoio ao estudo sao utilizadas como apoio complementar aos alunos que
apresentem dificuldades em disciplinas base (Matematica e Portugués). A frequéncia das
aulas é indicada pelos professores e normalmente tém inicio apos os resultados dos
primeiros testes do 12 periodo. Estas aulas funcionam em modelo tutorial de pequeno
grupo e sao orientadas pelo professor que na turma lecciona essa disciplina. O respetivo
horario vem identificado no horario da turma como ‘AEstMa’ e ‘AEstPt’.

Os alunos podem voluntariamente considerar relevante assistir as aulas de apoio ao
estudo em determinada disciplina, devendo contudo pedir conselho e autorizacao prévia
ao respectivo professor que autorizara, ou nao, a sua frequéncia.



Na Eugénio dos Santos existem AEC’s?

As Actividades Extra Curriculares (AEC’s) sao uma oferta de 12 ciclo, ndo existindo nas escolas de 22

e 32 ciclo.

A Eugénio dos Santos dispde, contudo, de um conjunto de Clubes e Projectos nos quais os alunos se
podem inscrever e que |lhes permite a ocupacao de alguns periodos da tarde ou da manha em

determinados dias da semana.

Onde posso ficar a conhecer
esses Clubes e Projectos?

No site do agrupamento
http://nsite.aerdl.eu/index.php/proj
etos/projetos/desporto-escolar

podem-se encontrar algumas
informacdes sobre estas iniciativas,
assim como no hall de entrada da
escola.

Os alunos podem frequentar
qualquer Clube existente no
agrupamento?

Nao. O aluno sé se pode inscrever e

frequentar os clubes e projectos
existentes na escola que frequenta.



http://nsite.aerdl.eu/index.php/projetos/projetos/desporto-escolar

O horario dos Clubes e Projectos é feito em funcao dos horarios das varias turmas?

Infelizmente os horarios dos clubes sao elaborados em funcao do horario do professor responsavel pelo
mesmo, pelo que poderdo existir turmas com horarios incompativeis com a frequéncia em clubes. Por
norma, ocorrem durante e apds a hora do almoco.

Pelo mesmo motivo, poderao existir clubes a funcionar nos mesmos horarios o que podera inviabilizar a
frequéncia simultanea.

E o funcionamento destas ofertas comegam no primeiro dia de aulas?
Nao.
Estas actividades, bem como a Biblioteca, iniciam-se normalmente 2 a 3 semanas apos o inicio das
aulas (primeira semana de outubro). O periodo desde o inicio das aulas e o inicio destas
actividades serve para que os alunos procurem informacdes e se inscrevam nas opcoes que lhes
parecam mais interessantes.

Alertamos ainda que as inscricoes nestes clubes sao limitadas.



Os pais podem entrar na escola a
qualquer hora do dia?
Nao.
Os pais s0 podem entrar e circular pela
escola mediante marcacao de reuniao

com o respectivo Director de Turma ou
com o Coordenador da Escola.

O meu filho nao tem telemadvel. Como
é que ele me pode contactar em caso
de urgéncia?

Em caso de urgéncia, cabera a escola
contactar os Encarregados de Educacao
informando-os da situacao e solicitando,
caso se justifigue, que os Pais se
desloquem a escola para recolher a crianca.

Nas situacoes em que o aluno deseja
contactar os Pais para transmitir
informacao pessoal, a escola disponibiliza
um sistema de chamada paga que
possibilita esse contacto. A taxa aplicada a
este telefonema ¢é de baixo valor.
Essa chamada é efectuada no atrio com o
apoio da auxiliar.



Posso falar diretamente com os Professores do meu filho?

Normalmente a comunicacao entre Professores e Encarregados de Educacao é efetuada através
da troca de recados escritos na caderneta.

Caso o assunto exija uma reunido presencial, a questdo deverd ser enderecada ao Diretor(a) de
Turma (DT), cujo hordrio de atendimento é transmitido aos Pais logo na reunidao de acolhimento
e registada na plataforma INOVAR.

Cabe ao DT receber os EE, tomar conhecimento das situacdes e de as transmitir, procurando a
sua resolucao junto dos restantes colegas que compdem o corpo de Professores da turma.

SO em situacoes de excepcao os EE reunem com o DT e o professor titular de determinada
disciplina, contudo essa situacao pode acontecer caso a Escola considere ser a melhor solucao
para o aluno.

Na plataforma INOVAR pode ainda consultar todo o processo escolar do seu
educando, o horario escolar, o horario de atendimento e contactos do Diretor
skl de Turma, testes agendados, sumadrios das aulas, avaliacdes, etc.

https://inovar.aerdl.eu/inovarconsulta/app/index.html#/login



https://inovar.aerdl.eu/inovarconsulta/app/index.html#/login

FUNGIONAMENTO
GERAL DA ESCOLA

PERIODOS
NAO LECTIVOS




Onde ficam os alunos quando os Professores faltam?

Nao existe uma sala especifica para quando os alunos nao tém aulas. Sempre que possivel,
as faltas sao supridas por professores de substituicao. As criancas podem optar livremente
pela forma como utilizam esse tempo quer optando por permanencer nas areas de recreio
e lazer, localizadas na area exterior da escola, ou pela area da biblioteca, onde tém acesso
a livros, videos e ainda a computadores (por periodos controlados).

Os alunos podem ainda optar por permanecer na area da Ludoteca, onde encontram
exemplares de jogos de tabuleiro e outros que lhes permite passar o tempo.

Os alunos com autorizacao para sair da escola, podem sair e entrar sempre que
quiserem e em qualquer altura do dia?
Nao.
A autorizacao de saida s6 pode ser utilizada nas horas de saida fixadas de acordo com o horario
lectivo do aluno. Ou seja, uma vez terminadas as aulas.

Em caso de falta do Professor no ultimo tempo lectivo (da manha ou da tarde), os alunos sé
poderao sair da escola caso os EE tenham dado autorizacao de saida do seu educando da escola no
caso de falta do Professor no ultimo tempo lectivo. Esta autorizacao é feita por assinatura de
declaracao na Caderneta do Aluno.



Existem cacifos na escola?

A escola dispde de um numero limitado de cacifos, localizados no corredor principal, que
sao atribuidos aos alunos que se inscrevem no inicio do ano letivo.

E promovida a partilha de cacifos entre alunos da mesma turma, por forma a poder ser
utilizados pelo maior de alunos.

Os alunos sao informados pelo Diretor de Turma do local onde devem fazer a inscricao
(normalmente durante a primeira semana de aulas)

O regulamento para utilizacao
dos cacifos esta disponivel no site
do agrupamento:

http://nsite.aerdl.eu/images/Doc
sAgrupamento/AERDL/Legislacao
/Regulamento_cacifo.pdf




Depois do ultimo toque os alunos sao obrigados a sair da escola ou podem
esperar pelos pais dentro da escola?

Ao ultimo toque os portdes da escola abrem e os alunos podem sair ou aguardar junto do

mesmo pelos Pais ou pela solucao de transporte que os EE tenham concertado. Cabe aos
Pais dar a orientacao necessaria.

Recordamos que apos o encerrar do periodo lectivo do aluno a escola nao se
responsabiliza pelas entradas ou saidas dos alunos.

Existe alguma sala onde os alunos podem esperar pela chegada dos pais no final
do dia?

Nao. Os alunos podem frequentar a biblioteca que tem um horario alargado, encerrando as
423s as 16h45 e nos restantes dias as 18h30. Neste espaco o aluno tem acesso a livros,
computadores (periodo controlado) e a uma area de multimédia que |he permite usufruir
de filmes enquanto aguarda a chegada dos Pais.




Que ATL ha para a parte do dia em que nao ha aulas?

Dada a diversidade de horarios, a escola nao dispoe de um ATL especifico.

Existem clubes conduzidos por professores onde os alunos poderao inscrever-se caso o
horario coincida com periodos nao lectivos. Os clubes de maior frequéncia sao os de:
Guitarra, Patinagem, Atletismo, Vodlei, Basquete, Badmington e Musica.

Adicionalmente, existem na area circundante a escola entidades que promovem um
conjunto alargado de actividades (ludicas e de apoio ao estudo) que possibilitam aos
Encarregados de Educacao solucdes de ocupacao de tempo nos periodos em que nao ha
aulas.

De entre este conjunto de entidades, a paréquia do Campo Grande promove um Sservico
(Clube Juventude — Espaco Boomerang) que assegura nao sO o transporte de-e-para a
escola de acordo com o periodo lectivo da crianca, bem como a ocupacao dos periodos
nao lectivos. Este servico destaca-se por contar com uma equipa multidisciplinar que
apoia a integracao da crianca no seu novo contexto escolar, estimulando entre outros, os
métodos de estudo e o espirito de entreajuda e solidariedade.



ARTICULADO




O que é o Ensino Articulado e que areas artisticas sao abrangidas? A
inscricao é feita na Eugénio dos Santos?

O Ensino articulado € uma componente do ensino que permite ao aluno conciliar o ensino
artistico no seu curriculo escolar obrigatoério.

Para frequentar o ensino articulado € necessario proceder a um conjunto de audicdes e
testes na escola de ensino artistico onde se pretende que o aluno dé continuidade ao seu
curriculo. A fase de concurso e admissao nas escolas de ensino artistico € da inteira
responsabilidade dos Pais e EE dos alunos, e deve ser assegurado nos periodos por estas
definido. O processo de seriacao e inscricao nessas escolas decorre nos ultimos meses de
frequéncia do aluno no 42 ano de escolariedade, por forma a que no momento da
inscricao de 52 ano os pais possam informar que o aluno pretende optar pelo ensino
artistico.

O formulario de inscricao dispoe de campo especifico para essa indicacao.

A Eugénio dos Santos s se responsabiliza pela articulacao de horarios com escolas de
ensino artistico com protocolo de colaboracao celebrado.



Existem turmas especificas para o ensino articulado?
Os alunos que frequentem este tipo de ensino sao agrupados na mesma turma.

Dependendo do n2 de alunos inscritos nesta modalidade de ensino, poderao existir turmas
especificas ou mistas, com alunos com o plano curricular normal e outros com articulado.

Quem frequenta o Ensino Articulado esta impedido de frequentar as aulas que
nao estao no seu plano curricular

Como o ensino é articulado, o aluno deixa de ter 5 tempos semanais na Eugénio dos
Santos (Educacdao Tecnoldgica, Formacdo Civica e Educacao Musical), passando a ter 6
tempos na escola de musica (Classe de Conjunto (coro), Formacao Musical e Instrumento).

Caso pretenda que o seu educando nao prescinda das aulas na Eugénio dos Santos tera de
falar no inicio do ano com o Diretor de Turma e fazer um requerimento para o efeito.

Nota: Caso anulem a inscricao no articulado € obrigatoria a frequéncia destas disciplinas.



Quais sao as Escolas com protocolo de Ensino Articulado com a Eugénio dos
Santos?

As escolas que tém protocolo com a Eugénio dos Santos sao:

Instituto Gregoriano de Lisboa http://www.institutogregoriano.pt/portal/

e Academia de Amadores de Musica https://www.academiaam.com

Existe algum servico de transporte entre a Eugénio dos Santos e as Escolas de
Musica do Ensino Articulado?

Nao existe.
O transporte entre escolas devera ser responsabilidade dos EE.

No inicio de cada ano, os EE costumam chegar a acordo com uma empresa de transporte
de criancas que assegura o trajeto para o Instituto Gregoriano. Com a Academia de
Amadores de Musica, nao tem existido esse entendimento entre EE para o transporte
coletivo.



http://www.institutogregoriano.pt/portal/
https://www.academiaam.com

CARTAO DO ALUNG




Para que serve o Cartao do Aluno?

Na escola existe apenas um cartao fisico que acomoda o Cartao de Aluno e o Cartao
Escolar (pré-pago do municipio de Lisboa). Este cartao serve para permitir o registo das
entradas e saidas dos alunos na escola, o registo dos almocos no refeitério, e para o
pagamento de despesas que os alunos facam na papelaria, bar ou reprografia, nao
existindo necessidade de circulacao de dinheiro no espaco escolar.

“compras” na escola: almog¢os na escola:
* Papelaria: Canetas Varias, Papel « Refeitorio: uso do cartio para validagao da
cavalinho e outros, Cadernos, t-shirt de refeicio marcada.

ginastica etc.
® Bar do Aluno: Bolos, Sandes, Gelados,

Sumos, Leites, garrafa de etc.
Carregamento do cartao sé no Quiosque do atrio da
entrada da escola (apenas com moedas) ou na _ 3 o
Dt Site para Carregamento e Marcagao das refeigoes:

Consulta de consumos e saldo :



https://aerdl.unicard.pt/
https://siga1.edubox.pt/SIGA/

Tenho alguma forma de controlar a utilizacao do cartao na escola?

Sim, é possivel ir controlando os movimentos efetuados pelo aluno, quer no que respeita a
carregamentos como a consumos de refeitorio, bar ou papelaria.

A partir do site do agrupamento encontram as ligacoes as seguintes plataformas:

# Payshop
Aqui pode marcar ou desmarcar refeicdes, consultar

ementa, Carregar o cartdo escolar .

#& Multibanco

¥ MBWay

Aqui pode visualizar o saldo e movimentos no Cartao de Aluno (apenas para
consumos de Papelaria, Bar e Reprografia), descarregar faturas, visualizar o
registo da entrada e saida do aluno na escola.



https://aerdl.unicard.pt/
https://siga1.edubox.pt/SIGA
https://youtu.be/5C7kAastkuo

REFEITORIO




Como funciona o refeitorio?

O refeitorio funciona entre as 12 e as 14 horas. Os alunos deslocam-se a este espaco e
aguardam a sua vez em fila. Chegados ao balcao passam o seu cartao de aluno no
dispositivo de identificacao ali existente, que confirmara o agendamento da mesma.
Depois sao servidos pelas auxiliares e levam os tabuleiros para as mesas de refeicao.

Para os casos pontuais de falta de cartdes ou outras situacdes especificas em cada escola, podera
a refeicdo desses alunos ser marcada pelo professor/funcionario gestor SIGA.

A responsabilidade pela gestao dos refeitorios e refeicoes escolares do 22 e 32 ciclo é da Camara
Municipal de Lisboa.

Como se faz o pagamento das refeicoes escolares?

As refeicOes escolares sao pagas atraveés da Plataforma SIG:

As marcacoes das refeicoes sao feitas igualmente nesta plataforma, até as 17h do dia
anterior. As marcacoes realizadas apos essa hora e até as 10h do proprio dia, tém um
acréscimo de valor.


https://siga1.edubox.pt/SIGA/

Pode-se levar almoc¢o de casa
e aquecer em microondas?

Por questdoes logisticas e de
seguranca nao existem no refeitorio
aparelhos microondas que
permitam o recurso a esta solucao.

As criancas podem contudo levar as
suas refeicoes em termos.

As criancgas que trazem almoco
de casa comem no refeitdrio
juntamente com os restantes

alunos?

As criancas que trazem termo usam

como espaco de refeicao a area do

Bar, cujas actividades se encontram

encerradas durante o horario de
almoco.




Foi aprovada a lei onde passa a ser
obrigatorio a existéncia de pelo
menos um prato vegetariano no
menu das cantinas publicas. Vai
existir sempre ou sera necessario
inscricao?

Existe sempre a opcao vegetariana.

A marcacao de refeicdes, com a opcao

de prato vegetariano, pode ser feita na
plataforma SIGA

Existe a opcao dieta?

A opcao de dieta pode ser solicitada pelo EE
mediante situacao de doenca ou indicacao
médica.

A informacao deve constar na caderneta do
aluno e transmitida aos responsaveis do
refeitorio logo pela manha, caso seja uma
situacao excepcional, ou ao Director de turma
Caso Seja uma situacao de continuidade.

Tenho acesso a ementa escolar?
Sim.

Na papelaria da escola e no site do agrupamento:
http://nsite.aerdl.eu/index.php/aerdl/informacoes/e
mentas;

https://siga2.edubox.pt/menus

Também em:



http://nsite.aerdl.eu/index.php/aerdl/informacoes/ementas
https://www.lisboa.pt/cidade/educacao/apoios/refeicoes-e-transportes-escolares

Durante os intervalos existe algum Bar de apoio que os alunos possam usar?

Sim, existe um bar que funciona entre as 8h45 e as 16h30, estando contudo encerrado
durante o periodo em que decorre o servico de almoco.

Neste espaco, os alunos podem comprar sandes varias (manteiga, queijo, fiambre),
merendas mistas, waffles, salame, doces, sacos de fruta desidratada, embalagens de
fruta fresca, chocolates, gelados e sumos.

Existem ainda na escola algumas maquinas de vending com produtos variados.

No periodo de almoco os alunos que trazem a refeicao de casa podem usar este espaco
para comer.



BIBLIOTECA




Como funciona a Biblioteca?

Os alunos podem frequentar livremente a biblioteca que tem um horario
alargado, encerrando as 423s as 16h45 e nos restantes dias as 18h30. Neste
espaco o aluno tem acesso a livros para leitura no local ou requisicao, a
computadores, ainda que em periodos de tempo controlado, e a uma area de
multimédia que lhe permite usufruir de filmes.

Existe um site da biblioteca que pode ser consultado por todos em https://be-
eugeniosantos.webnode.pt



https://be-eugeniosantos.webnode.pt

ENCARREGADOS DE EDUCAGRO:
A IMPORTANCIA
DE ELEGER UM (BOM)
REPRESENTANTE
DE TURMA



Os Representantes de Turma e porque é importante uma escolha
ponderada?

A interaccao escola-familia em questdes de interesse geral da turma €, nesta etapa,
feita  exclusivamente via Diretores e Representantes de  Turma.
Assim, a eleicao dos Representantes dos Pais deve ser feita de forma organizada e
consciente. Os candidatos devem ser pessoas realmente interessadas em assumir
essa responsabilidade que, nao sendo onerosa em termos de ocupacao de tempo, é
de bastante relevancia uma vez que se deve garantir que todos os Pais e
Encarregados de Educacao tém acesso as informacoes partilhadas pelos Directores
de Turma e pela escola. Na primeira reuniao de turma é entregue uma ficha aos
Representantes de Turma para recolha de contactos, por forma a ser possivel a
APEPES comunicar de forma eficaz com todos.

A importancia dos Representantes de Turma é de particular relevancia no ano de
transicao entre escolas (5 2 ano) onde tanto os alunos como os pais vivem algum
periodo de natural ansiedade e adaptacao.



Qual é o papel dos Representantes de Turma?

Interaccao Escola/Turma — Familias.

Transmissao de Informacoes pertinentes disponibilizadas pelo DT.

Procurar solucdes de dialogo na resolucao de eventuais conflitos entre pais ou
entre estes e a escola de respeito e de defesa dos melhores interesses do
colectivo de aluno.

Participar nas reunides do Conselho de Turma que ocorrem 1 vez por ano
(geralmente no final do 12 periodo) e onde se reunem todos os Professores
gue leccionam a turma.

e Servir de interlocutor da turma em outros foruns promovidos pela Escola e
junto da Associacao de Pais nos eventos abertos a nao socios que esta
promova.







O que é a APEPES?

A APEPES é a Associacao de Pais e Encarregados de Educacao da Eugénio dos
Santos. Depois de alguns anos de interregno na sua actividade a Associacao, por
iniciativa de um conjunto alargado de pais, tem vindo a procurar ter uma
intervencao mais activa na escola e junto das familias.

Assim, e depois de um periodo de reorganizacao interna, a APEPES tem vindo
afirmar-se como um dos principais interlocutores dos Pais e Encarregados de
Educacao junto dos orgaos de gestao da Escola e do Agrupamento, bem como
junto dos parceiros politico sociais existentes na Freguesia.



A APEPES e a APEEL

Ainda que sejam duas entidades distintas a APEPES e a APEEL beneficiam de uma
relacao de dialogo e parceria resultante nao s6 da continuidade do percurso
escolar da vasta maioria dos alunos da escola do bairro de S. Miguel na Eugénio
dos Santos, como igualmente da continuidade que muitos pais fazem ao
participar activamente nas dinamicas associativas, integrando tanto os orgaos
eleitos como também, voluntariamente, nas iniciativas desenvolvidas.

Assim, e nao obstante objectivos, logicas de representacao e limites de actuacao
muito distintos, as Associacdes procuram dar continuidade ao dinamismo e
interaccao positiva entre Pais e a comunidade escolar em geral.



Porque é que a sua adesao a APEPES é fundamental?

Porque s6 com uma Associacao de Pais forte, consolidada e diversificada se pode
assegurar uma representacao expressiva de todos os interesses existentes na
escola e dessa forma promover um modelo potenciador de valéncias pessoais e
escolares para os alunos que integram a Escola.

Porque nao obstante esta etapa ser de emancipacao para as criangas, sera
também uma associacao interventiva e com capacidade de dialogo construtivo
gue é possivel lancar os alicerces de uma escola que integra e promove o
empreendedorismo, a cidadania e sobretudo o respeito pela diferenca.

A sua Voz é importante para que a Voz seja audivel.

Participe! Junte-se a nos



Onde nos encontra?

Facebook em https://pt-pt.facebook.com/apepes2016/

Site em https://www.apepes.eu

Marco de correio APEPES: no atrio da escola, junto a papelaria.

Placard APEPES: No portao de entrada da escola, junto a portaria, virada para o
gradeamento.

Email APEPES: apepes@gmail.com



https://pt-pt.facebook.com/apepes2016/
https://www.apepes.eu

