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1.  Apresentação do Relatório de Atividades de 2024/2025
2.  Apreciação e votação do Relatório de Gestão e Contas de 2024/2025
3.  Deliberação sobre a proposta de aplicação do saldo do exercício
4.  Apresentação da(s) lista(s) candidata(s) e eleição dos órgãos sociais

para 2025/2027
5.  Apresentação e votação do Plano de Atividades para 2025/2027
6.Outros assuntos

Agenda da reunião
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1.Apresentação do Relatório de
Atividades de 2024/2025
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PRINCIPAIS ATIVIDADES

MELHORIAS NO ESPAÇO ESCOLAR01
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Apoio na realização de ações de melhoria no espaço escolar enquanto não arranca o projeto de requalificação da escola. 
Em 2024/2025: procedemos à renovação de uma sala da escola, que carecia de uma intervenção de pintura e de remodelação.
Tratou-se de uma atividade-piloto, de inspiração para a renovação de outras salas.
Ao longo de três fins de semana, diversos elementos da APEPES e o coordenador da escola, o professor Manuel Rodrigues, dedicaram-se à realização
das intervenções necessárias.

   »»» O RESULTADO?
A sala 2 (piso 1)foi renovada ficando mais acolhedora para todas as turmas e pessoal docente;
Uma sala com nova energia;
Alunos mais sorridentes e motivados.
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ANTES...
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DURANTE...
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PRINCIPAIS ATIVIDADES

NATAL NA ESCOLA02
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Porque o Natal é uma época que convida à boa convivência e à harmonia entre todos, independentemente da sua proveniência ou crenças, procurámos
trazer um pouco desse espírito para o recinto escolar.
Ativámos os contatos junto do comércio local solicitando doações de enfeites natalícios e festivos.
Contámos com o apoio generoso de diversas lojas do bairro que contribuíram com alguns materiais de enfeites, 
Mas tivemos também uma boa resposta dos alunos, que responderam ao desafio de trazer um enfeite de casa.
E o resultado foi uma escola mais imbuída do espírito da partilha, da tolerância e da amizade entre todos.
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PRINCIPAIS ATIVIDADES

DIA DO AGRUPAMENTO03
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O Dia do Agrupamento, que é assinalado anualmente no final do 2º período, é um dia muito importante para a identidade e para a convivência entre
alunos, professores e auxiliares. 
A celebração pode incluir a apresentação de projetos, cerimónias de entrega de diplomas e prémios, laboratórios abertos, torneios desportivos e
momentos musicais.
No ano letivo de 2024/2025, o Dia do Agrupamento teve lugar a 22 de março e a APEPES não faltou ao convite.
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PRINCIPAIS ATIVIDADES

BENEFÍCIOS PARA OS SÓCIOS DA APEPES04
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A APEPES apostou no alargamento da rede de protocolos e parcerias com entidades, procurando privilegiar os sócios da APEPES com um conjunto de
vantagens em diversas áreas. 
Através do alargamento da rede de parceiros, a APEPES procura proporcionar aos seus associados descontos e outros vantagens, ao mesmo tempo que
contribui para promover o comércio local.



Happy Code Lumiar

BrainAlive Alvalade

Livraria Cult, 

entre outros.

Todos os associados

dispõem de um cartão

digital

Novos
parceiros:
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PRINCIPAIS ATIVIDADES

COMUNICAÇÃO05

APEPES@GMAIL.COMDOS PAIS PARA A ESCOLA

     Reforçámos a comunicação com a Comunidade Escolar:

Comunicação por email com associados e pais e EE;
Gestão e participação no grupo de Whatsapp de Representantes de Pais e Encarregados de Educação (REE);
Receção de cerca de 80 novos EE numa visita guiada à nossa escola no dia 4 de junho;
Acompanhamento na receção aos pais e EE no arranque do ano escolar (12 de setembro);
Articulação próxima com a Coordenação da escola e com a Direção do agrupamento
Dinamização das redes sociais



COMUNICAÇÃO 05
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CANAIS DE COMUNICAÇÃO

COMUNIDADE E GRUPO

DE REPRESENTANTES DE

PAIS E EE

WWW.INSTAGRAM.COM/
APEPES_1/

WWW.FACEBOOK.COM/A
PEPES1

APEPES@GMAIL.COM HTTPS://WWW.APEPES.EU/
(EM REFORMULAÇÃO)



PRINCIPAIS ATIVIDADES

SEGURANÇA06
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Foi dada continuidade a parceria com a associação “No Bully Portugal”; 
Reforço de assistentes operacionais (AO);
A escola implementou novas medidas de segurança para reforçar a vigilância em todos os espaços escolares (os AO estão colocados em locais
estratégicos).
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2. LISTA CANDIDATA

DOS PAIS PARA A ESCOLA



ANA PORTUGAL HUGO MATEUS LÚCIA CASQUEIRO INÊS VASA
PRESIDENTE DA DIREÇÃO VICE-PRESIDENTE PRESIDENTE DA MESA DA AG PRESIDENTE DO CONSELHO FISCAL

Elementos que se apresentam como candidatos à

presidência dos órgãos da Lista:

LISTA CANDIDATA:
QUEM SOMOS 
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COMPOSIÇÃO DA LISTA CANDIDATA À PRESIDÊNCIA

DA APEPES:

LISTA CANDIDATA:
QUEM SOMOS 
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DIREÇÃO
Presidente: Ana Portugal
Vice-presidente: Hugo Mateus
Tesoureiro: Mónica Fonseca
1.º Vogal: Catarina Custódio
2.º Vogal: José Nuno Varandas
3.º Vogal: Carina Pais
4.º Vogal: Bruno Quental

MESA DA ASSEMBLEIA GERAL
Presidente: Lúcia Casqueiro
Vice-presidente: João Pernes
Secretária: Catarina Furtado

CONSELHO FISCAL
Presidente: Inês Vasa
Secretária: Rute Gomes
Vogal: Ana Simões

REPRESENTANTE CONSELHO GERAL
Lúcia Casqueiro

SUPLENTE
Hugo Mateus



3. Plano de Atividades de 2025/2026
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PLANO DE ATIVIDADES

MELHORIAS NO ESPAÇO ESCOLAR01

APEPES@GMAIL.COMDOS PAIS PARA A ESCOLA

Continuar a prestar apoio na renovação do espaço escolar:

Ações de melhoria no interior das salas;
Ações de reabilitação dos espaços exteriores (ex.:  aumento da área coberta para abrigo das crianças; recreio, etc.); 

Os espaços verdes contam neste ano com o apoio da CML;
Melhorar as condições nos WC e nos balneários da escola;
Explorar opções para a criação de uma sala de alunos (além da biblioteca e das salas de estudo para 3ºciclo);
Apoio à aquisição de material pedagógico que possa estar em falta ou a necessitar de substituição (ex.: projetor)
Aquisição de lanyards para o cartão de aluno para oferta às crianças com vista a facilitar a identificação célere na cantina.



PLANO DE ATIVIDADES

TEMPOS DE LAZER02
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Melhorar e recuperar zonas de jogos exteriores (ex.: pintura de jogos no recreio);
Contribuir com opções lúdicas para os tempos livres (ex.: cordas para saltar, jogos de cartas, xadrez, damas, etc.);
Incentivar a ocupação criativa, como a imaginação, expressão artística e trabalho em equipa;
Garantir que todos os alunos tenham acesso a visitas de estudo promovidas pela escola.



PLANO DE ATIVIDADES

BENEFÍCIOS PARA OS SÓCIOS DA APEPES03
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Dar continuidade ao trabalho de formalização de novas parcerias para permitir o alargamento da rede de entidades protocolodas com a APEPES
(Ex de entidades a contactar: EF Portugal, Edu4word, Cambridge School, British Council, Academia Música Telheiras, Trampolim, Barbeiros e
Cabeleireiros da nossa freguesia, Party & Bite, Head Cleaners Alvalade, Big Foot Alvalade, iServices Alvalade, etc.)

Promoção de iniciativas que incentivem a participação mais ativa, regular e salutar dos pais e EE na vida escolar;

Dinamização de uma rede de pais solidária e colaborativa.



PLANO DE ATIVIDADES

EVENTOS E OUTRAS INICIATIVAS04
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Reforçar a promoção da segurança, do combate ao bullying e do respeito do direito à diferença, através de ações de sensibilização, divulgação de
projetos, etc.;
Estreitamento de parcerias com entidades do setor da Inovação Social (ex.: CSPCG);
Facilitar a formação em suporte básico de vida para assistentes operacionais, professores e alunos de 7º e 8º anos;
Comunicar eventos ou iniciativas com interesse para os EE e comunidade escolar de forma regular e identificação de oportunidades de colaboração;
Promover o debate de assuntos de interesse da comunidade escolar (p.ex., no âmbito do Programa “Conversas na Eugénio”);
Dinamização de eventos em datas marcadas por efemérides (ex.: Natal, Dia da Criança, Dia do Agrupamento, etc.);
Celebração do 75º aniversário da Escola (em 2026).



PLANO DE ATIVIDADES

COMUNICAÇÃO, PARCERIAS E SINERGIAS05
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Consolidar o papel da APEPES enquanto canal privilegiado de ligação entre os pais e EE com:
a coordenação da escola;
a direção do agrupamento;
associações de pais do AERDL:

Reforçar contatos e sinergias com:
CML
JF
PSP - Escola Segura
Centro Social e Paroquial do Campo Grande



Objetivos       globais::
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01

Proximidade
02

Melhoria contínua dos canais de

comunicação.

Agilização de plataformas digitais de

relacionamento e informação dos EE/RP.

Melhoria contínua
03

Apresentar propostas de melhoria e

procurar com a Coordenação da Escola a

sua implementação;

Dar retorno regular aos Associados/EE

sobre ações e contatos promovidos.

Bem-estar
04

Promover o reforço do acolhimento de

novos encarregados de educação no final

e início de cada novo ano letivo (mês de

junho 2026 e setembro de 2026);

Actualizar o guia de perguntas e respostas

Acolhimento

Projetos de apadrinhamentos dos alunos

mais novos pelos alunos mais velhos para

facilitar integração.
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